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Atividade 4

Capacitar o futuro: Definicao de estratégias
para acoes futuras
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EDUCATING ADULTS AGAINST STEREOTYPES

Objetivos de Aprendizagem

* Permitir que os aprendentes reconhecam a formac¢ao de esteredtipos de idade,
em varias areas, incluindo em meios de comunicacao social, e desenvolvam
competéncias para contrariar e responder a esses estereodtipos.

* Os aprendentes ficarao equipados a desafiar a manipulagdao e a agressao
inerentes aos esteredtipos e a contribuir ativamente para reduzir os
preconceitos de idade nas suas comunidades.
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EDUCATING ADULTS AGAINST STEREOTYPES

Instrucoes

e Dividir os participantes em grupos de 3-4 pessoas. Cada grupo deve identificar e
descrever situacOes da vida real que reflitam esteredtipos de idade, seja na vida
quotidiana, nos meios de comunicacao social ou em representacdes ficcionais.

e Com base nas situa¢bes identificadas, os grupos fardo um brainstorming de
estratégias que possam ser usadas por alguém para desafiar esses esteredtipos
de idade. Cada estratégia deve ser escrita numa nota autocolante (post -it).

e Em seguida, cada grupo seleciona um lider para ler as suas estratégias em voz
alta para a turma.

e Os grupos devem depois colocar as suas notas autocolantes no quadro.




